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Geburten 2007:

Lediglich 90 von 1000 Neugeborenen
waren Kinder von Muttern mit einem
akademischen Abschluss;

539 Babys stammen von Muttern ohne
Erwerbseinkommen und weitere 217
Babys von Muttern mit Geringverdienst —
mehr als 75 % des gesamten
Nachwuchses werden im
Bundesdurchschnitt von Mattern in
benachtelligten Lebensverhaltnissen
geboren. (G. Heinsohn 2008)
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Der Paritatische WohlfahrtsverbandQJ\

prognostiziert 2005 eine deutliche Zunahme
von Kinderarmut und ging davon aus, dass
es in naher Zukunft 1,6 Millionen Sozialgeld
beziehender Kinder unter 15 Jahren geben

wurde. (Quelle: DPWV (2005): ,.Zu wenig fir zu viele*. Kinder und Hartz
I\VV: Eine erste Bilanz der Auswirkungen des SBG I, S. 17)

Mitte 2006 waren es bereits knapp 1,9
Millionen der unter 15-Jahrigen, die
Sozialgeld bezogen haben.



Ab wann i1st der Haushalt arm?

Beispiel 1. Zwei-Eltern-Familie mit 2
Kindern, 6 und 11 Jahre

e nach alter OECD-Skala

(555 Euro = relative 50%-
Armutsqgrenze pro Person) mal

1,0 = Haushaltsvorstand

0,7 = zweiter Erwachsener

0,5 = ein Kind unter 15 J.

0,5 = ein Kind unter 15 J.

2,7 = Summe der Bedarfsgewichte

D.h. Haushalt gilt als arm, wenn ithm
weniger als 1499 Euro netto im
Monat zur Verfligung stehen.

 nach neuer OECD-Skala
(555 Euro = relative 50%-

Armutsgrenze pro Person) mal
1,0 = Haushaltsvorstand
0,5 = zweiter Erwachsener
0,3 = ein Kind unter 15 J.
0,3 = ein Kind unter 15 J.
2,1 = Summe der Bedarfsgewichte

D.h. Haushalt ist arm, wenn ihm
weniger als 1166 Euro netto im
Monat zur Verfligung stehen.



Wohlstandspositionen 2003*

von Lebensformen im Vergleich
DINK 153 % f

Familien mit Kindern 102 %

Alleinerziehende 56 %

*Relative Wohlstandspositionen beschreiben Einkommensunterschiede zwischen
verschiedenen Lebensformen. Sie verdeutlichen die Abweichungen der
durchschnittlichen Einkommen einzelner Lebensformen vom durchschnittlichen
Einkommen aller Lebensformen. Dabei wird das durchschnittliche gewichtete Pro-
Kopf-Einkommen der Lebensformen gleich 100 Prozent gesetzt

Quelle: Eggen, Statistisches Landesamt Baden-W(rttemberg



26 % der westdeutschen und
sogar 46 % der ostdeutschen
Frauen haben eine oder mehrere
Phasen als allein Erziehende
bewaltigt(en mussen).
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ldealtypische Einkommensverlaufe
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Quelle: Grébe, Sylvia (Hsg.): Der private Haushalt als Wirtschaftsfaktor. New York. Campus 1991, S. 136



Fiir viele ist Armut ein Dauerzustand
Untarschiedliche Phasen der Einkommensarmut
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Auch mit Tarif an der Armutsgrenze

Als tariflich vereinbarten Stundenlohn erhalten ...

Ay testion /e T

Dst

e yorn )
Land- und Forstwirtschaft Bayarn

Floristen/innen (3. Jahr) 775 €
Fachbeatriebe Weast ohmne Schl.-Hols. —
Sebiudereiniger/innen ¥ 7T
sachsenm-Anhalt 824 €
T a5
Einzelhandeal Niedersachsamn

Armutslohnschwelle
50% des Durchschnittslohns 8,90¢€|

Quelle: Whl-Tanfarchiv, 31and 31.12.2005; Brultaantgaelta | 1 Hans-Backlar-atitung 2006
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Armut i1st nicht nur finanzielle Armut, aber:

S—

e Ein 13-jahriges Kind in einem
Hartz-1V-Haushalt erhalt pro Tag
einen Betrag von 2,71 € flr
Frahstuck, Mittagessen und
Abendessen.

 Regelsatze mussen Uberpruft
und angepasst werden




Ein- Z\Wel-
Elternfamilie Elternfamilie

Kein Sport 15,2 % 7,1 %
Kein Hobby 13,3 % 5,2 %
Kein Verein 15,6 % 6,4 %
Keine Freunde 30,6 % 19,7 %

Quelle: J. Fegert, U. Ziegenhain (2003): Hilfen fir Alleinerziehende



Der Heirats- und Beziehungsmarkt
erweist sich in Deutschland
zunehmend als Institution, die soziale

Ungleichheit verstarkt.




Ehehomogenitat

Ehefrauen (Geburtenjahrgange im Vergleich)
1919-1923 43,9 Prozent
1959-1963 /0,0 Prozent I

Aufwartsheirat

Ehefrauen (Geburtenjahrgange im Vergleich)
1919-1923 52,1 Prozent l
1959-1963 21,6 Prozent

Quelle: Timm, Blossfeldt 1997



Theoretisches Konzept

Haushaltsstile:

typische Muster der Alltagsorganisation von privaten Haushalten
zur Sicherung der Daseinsvorsorge

* bestimmt durch verfugbare Ressourcen eines Haushalts,
durch getroffene Lebensplanungen rsp. kritischer Lebens-
ereignisse und die Nutzung von Handlungsalternativen

» Resultat von personlichen Wertvorstellungen, den Geschlechter-
und Generationenbeziehungen sowie der Rahmenbedingungen
Im Umfeld des Haushalts

e &ndern sich entlang der Haushaltsbiographie



Wege In prekare Lebenslagen:

=
§
» Alleinerziehend von der Geburt des
~Kindes an
« Hohe Kinderzahl
« Scheidung/frennung
« Tod von Familienangehdrigen
.+ Wegfall von Netzwerkpersonen
-"'K[ankheit‘
« Arbeitsplatzverlust
» Ver-/Uberschuldung

-



Wege aus prekaren Lebenslagen:

; B -
s
- Efh6hung des Einkommens durch:

L Ausbildungsabschluss und Einmindung
In Erwerb

~» Ausschopten der dem Haushalt
~ zustehenden Transferleistungen

. Rédu_ktion? rivater Konsumausgaben
durch Anderungen im Haushaltsstil

..IL

“Eigenleistung statt Marktbezug

« Mobilisierung sozialer Netzwerke



Haushaltsbezogene
Armutstypologie

() Die ,verwalteten“ Armen
() Die erschopften Einzelkdmpferinnen
() Die ,ambivalenten® Jongleurinnen

() Die vernetzten Aktiven



Zlelgruppe
Verwaltete Arme*

e sind bel den Behdrden oft schon Uber
Generationen bekannt

 Familienalltag wird ohne institutionelle Hilfen
nicht mehr bewaltigt

» oft geht es schlicht und einfach um lebensrettende
Malnahmen fur die Kinder, die zeitweise oder auf
Dauer bel Pflegeeltern oder im Heim leben



Zlelgruppe ,Erschopfte
Einzelkampferinnen®

 hohe Alltagskompetenzen

 extrem niedriges Aquivalenzeinkommen

e praventive Hilfekonzepte, die vorhandene
Ressourcen und Eigeninitiativen konstruktiv

einbinden, fehlen

« Mal3nahmen zum Erhalt der Gesundheit der
Bezugsperson sind dringend geboten



Qﬁ Frauen leben langer, aber wovon ?

‘z

Manner Frauen

1957-1961 1957-1961

(in€) (in %) (in€) (in %)
Altersrenten
Renten insg. 1628 100 816 100
Arbeitslose 1212 74 714 88
Selbstandige 1277 78 625 77
geringfugig B. 1259 77 737 90
Kinder- - - 692 85

erziehung



~Wenn Du arm bist, musst
Du fruher sterben.”

Personen, die eine durchschnittliche Rente
von 1500 € pro Monat beziehen, weisen im
Schnitt eine Rentenbezugsdauer von 10,8
Jahren auf, betragt die Monatsrente 4500 €,
liegt die Rentenbezugsdauer bei 18,2 Jahren.




Zielgruppe ,Ambivalente
Jongleurlnnen®

e anfallig fur Angebote der Kreditwirtschaft , Lebe
heute, zahle spater”

 Problemverdrangung, hohe Schulden

* Lebensbewaltigungsstrategie: Es wird sich schon
alles zum Guten wenden

e spontane Konsumentscheidungen im Alltag,
deren Langfristfolgen oft nicht bedacht werden



Zlelgruppe
Vernetzte Aktive*

 hohe Alltagskompetenzen und haufig mittlere
bzw. qualifizierte Berufsabschlisse

e unterstltzende Familiennetze
« dennoch fehlt es an passgenauen Hilfen, die

Ressourcen und Eigeninitiativen konstruktiv
einbinden



Die verwalteten Armen

Die erschopften
Einzelk&dmpferinnen

Die ambivalenten
Jongleurinnen

Die vernetzten Aktiven



Genogramm Haushalt F




Genogramm Haushalt E




Eigeninitiative von Haushalten In
armen und prekaren Lebenslagen
fahrt tendenziell zu einem ,Ruckzug
professioneller Hilfesysteme*”

konterkariert den Ansatz ,Hilfe zur
Selbsthilfe* und das Konzept vom
aktivierenden Sozialstaat



konterkariert den Ansatz ,Hilfe zur
Selbsthilfe* und das Konzept vom
aktivierenden Sozialstaat




Ressourcen des Hilfen zur
Haushalts Alltagsbewaltigung




Trennung von hauswirtschaftlichen,
sozialpadagogischen und
sozialpsychologischen Hilfen in der
Praxis der sozialen Arbeit

konterkariert den Grundsatz ,Hilfen
aus einer Hand"






Armut und Bildung

»

e Zugang zu Bildung: entscheidender
Bestimmungsfaktor flr die
Lebenschancen

e Zahl der Kinder, deren Eltern ohne
abgeschlossene Berufsausbildung
bleiben, steigt seit den 1980er Jahren
stetig an
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Betreuungszeiten fur Kinder
unter 6 Jahren in der Familie
In Stunden pro Tag

= . I Ig

1991/9 - 2001/02
Quelle: Statistisches Bundesamt Wiesbaden

B Ost
Bl \\ést




Armut und Bildung
s =
« Hauptschulen sind in fast allen
Bundeslandern auf den Status von bildungs-

und finanzpolitisch@n Restschulen
herabgesunken.

 Das Bildungswesen produziert in
wachsendem Mal3e ,Kellerkinder®(K.Klemm),
die entweder.ohne Schulabschluss oder mit
abgewertetem Hauptschulabschluss auf den
Arbeitsmarkt treten mussen.



43 % aller Kinder mit
Mehrfachbenachteiligung
erfuhren keinerlel Fruhforderung
jenseits der Kita, die sie
besuchten.

(Quelle: AWO-ISS-Langsschnittstudie
, Gute Kindheit — Schlechte Kindheit* 1999-2005)



Armutsbericht der Stadt Gielden

Schulabgangerinnen mit und ohne Haupt-
schulabschluss — Anteile je Stadttell
Schuljahr 2000/2001

0,0 bis unter 2,7 Prozent
aller Schulabgéangerinnen

2,7 bis unter 11,9 Prozent
aller Schulabgéangerinnen

11,9 bis unter 18,5 Prozent Innenstadt
aller Schulabgéangerinnen

18,5 bis 21, 2 Prozent
aller Schulabgéangerinnen







Bei Kindern aus benachteiligten Stadtquartieren
Uberproportional haufiges Auftreten von
gesundheitlichen Beeintrachtigungen:

» Kariespravalenz oder Zahnextraktionen als Folge von Karies
» Ubergewicht und Adipositas
» motorische Entwicklungsverzégerungen/-stérungen

o sprachliche Auffalligkeiten und Sprachstérungen
 Verhaltens-, Hyperaktivitats-, emotionale Probleme

 fehlende Teilnahme an Friherkennungsuntersuchungen



Nord
derzeitige Betreuungszeiten

Ganztags

Zweidrittel

Regelplatz




Armutsbericht der Stadt Giel3en

Nicht benachteiligt

kumulativ benachteiligt

Lehrstuhl fur Wirtschaftslehre des Privathaushalts und Familienwissenschaften, JLU Giel3en
Quelle: Schulverwaltungsamt Gief3en, eigene Berechnungen
Entwurf & Kartographie: B. Unger, T. Gumm; Institut fur Geographie, JLU GielR3en
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Sozialhilfebezug 2000

Empfangerinnen von laufender Hilfe zum Lebensunterhalt *

0 bis unter 60 je 1000 Einwohnerinnen

60 bis unter 100 je 1000 Einwohnerlnnen

- 100 bis unter 230 je 1000 Einwohnerlnnen

- 230 bis 398 je 1000 Einwohnerlnnen

GieRen Durchschnitt; 121

Allendorf

Schiffenberg

Lutzellinden
* auerhalb von Einrichtungen

Quelle: ADV-Abteilung der Stadt GieRen; Statistikstelle der Stadt Giel3en

Entwurf & Kartographie: B. Unger, T. Gumm; Institut fiir Geographie, JLU GieRRen
(c) Lehrstuhl fur Wirtschaftslehre des Privathaushalts und Familienwissenschaften, JLU Giel3€

Izag - TT auey



Bund-Lander-Programm
,S0zlale Stadt - Stadttelle
mit besonderem
Entwicklungsbedarf*

e baulich-investive Malinahmen werden
durch , nicht-investive® Malinahmen
erganzt, die auf die Verbesserung der
Lebenschancen benachteiligter sozialer
Gruppen und ihre Integration gerichtet sind



»

 Entwicklung einer kleinraumigen,
lebenslagenbezogenen
kommunalen
Sozial- und Gesundheilts-
berichterstattung






Kitas sind Orte mit einer stetigen
und besonderen Nahe zu den
Familien der Kita-Kinder

<:> Kita | <> (Offentlichkeit




,Offentliche Verantwortung fur
das Aufwachsen von Kindern®

heilt \V4

fur arme Kinder

Entwicklung eines
Praventionsnetzwerks, das in thren
Lebensraumen zu verankern und
zudem geschlechtersensibel
auszurichten ist.



Ottawa-Charta der WHO (1986)
Gesundheitsforderung :

o zielt auf einen Prozess, der einerseits die Befahigung
des Individuums zur Erlangung von korperlichem,
seelischem und sozialem Wohlbefinden meint,
andererseits die politische Gestaltung und Verbesserung
gesundheitsrelevanter Lebensbedingungen anvisiert



,Offentliche Verantwortung fur
das Aufwachsen von Kindern®

 Nachhaltigkeitsprinzipien an den Lern-
orten von Kindern und Familien
verankern

Prof. Dr. Uta Meier-Grawe

Lehrstuhl far Wirtschaftslehre des
Privathaushalts und Familienwissenschaft
Justus-Liebig-Universitat Giel3en



Kindliche Entwicklung ist unteilbar

Einbindung der Eltern in die Gesundheitsforderung
= grundlegende Voraussetzung flr eine positive
Entwicklung des Kindes (seine Gesundheit, seine
Bildungsbiographie und seine Lebenschancen)

Je friher, desto besser




Praventionsnetzwerke




Rendite far Investitionen in Humankapital
In unterschiedlichen Lebensphasen

(Rendite eines zusatzlich ausgegebenen Dollars)

Rate Programs targeted towards the earliest years

o

Return reschool programs

to
Invest-
ment

Schooling

/ Job training
In /
human

capital 0-3 4-5  School Post school

Age

Quelle: James Heckman 2008



»

Je spater die Forderung benachteiligter Kinder
durch die Gesellschaft einsetzt, desto teurer
wird es, diese Benachteiligungen im weiteren
Lebenslauf wieder zu kompensieren.

Eine ahnliche Dynamik liegt bel der Forderung

physischer und psychischer Gesundheit von
Kindern vor.



- Familiares Umfeld kleiner Kinder ist ein wesentlicher
Bestimmungsfaktor fur die Entwicklung sozio-emotionaler
und kognitiver Fahigkeiten

e Frihe FOrderung unter Einschluss einer gesundheit-
lichen Forderung von Kindern aus benachteiligten
Herkunftsfamilien wirkt sich positiv auf deren Gesundheit
und thre Bildungsbiographien aus

 Solche fruhkindlichen Investitionen erzeugen aber auch
ein hohes Kosten-Nutzen-Verhaltnis fur die Gesellschaft



»

Notwendig ist eine wirkliche Neuorientierung
der Politik, um Prozesse lebenslanger
Gesundheitsforderung und Bildung zu unter-
stltzen. Es gilt zu begreifen, wie pragend die
frihen Lebensjahre eines Kindes flr seine
Bildungs- und Lebenschancen sind.



Handlungsbedarf:

b

 Bildungsmittel mussen - je nach sozialraumlichem
Bedarf — unterschiedlich verteilt werden, um gleiche

Chancen herzustellen

o ....diese Vorstellung stof3t bisher noch auf sehr viel
Widerstand. Das ist in Deutschland noch ein echtes
Tabu.” (A. Stein, Programmleiterin, Bertelsmann-

Stiftung)



Integrierte Handlungskonzepte fur
Haushalte in armen und prekaren
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erfordern:
verbindlich fixierte Regeln der
Kooperation zwischen den
verschiedenen Tellstrukturen des
Hilfesystems



Integrierte Handlungskonzepte fur
Haushalte in armen und prekaren
Lebenslagen V

setzen voraus:
Uberwindung der Alltags- und

Reproduktionsvergessenheit in den
,harteren” Teilstrukturen des

Hilfesystems



Resilienz:

meint die Widerstan@sfahigkeit von
Kindern gegentiber bielogischen,
psychold“gLschen und psychosozialen
Entwicklungsrisiken



i I
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Resilienzforschung:

drei__‘__[_yp'e;n von Schutzfaktoren

- indiViduelle Eigenschaften

- familiare Charakteristika

e aulBerfamiliare Unterstiitzungssysteme



Familiare Charakteristika

e stabile Beziehun
Unterstitzung
e Zufriedenheit der Mutter mit ihrer
Lebenssituation

e

n, emotionale



I IS

- §

AuRerfamilizre
Unterstutzungssysteme

» Frihférderung von Kindern

- familienerganzende Kinderbetreuung von
hoher Qualitat. .

e institutionelle vielseitige Bildungsangebote



